
 
TULEVIA TAPAHTUMIA 
 

Riistavuoren Lauluillat 

12.2.2014 klo 15 

8.5.2014 klo 15 

Riistavuoren palvelutalo 

 

23–27.6.2014 Kesäleiri 6-7-

luokkalaisille 

Meriharjun luontotalo, Vuosaari 

 

KOULUTUSTA TARJOLLA 
 

Ensiapukurssit: 

8.3.2014 Lasten tapaturmat ja  

hätäensiapukurssi (8 h)  

 

5.-6.4.2014 Ensiapukurssi EA1  

erityisesti veneilijöille  

 

12.5.2014 Hätäensiapukurssi se-

nioreille (4 h), klo 9-13 

 

 
 
 

 

KOULUTUSTA TARJOLLA 
 

15-16.3.2014 Ystävätoiminnan 

peruskurssi, Ilkantie 16 B, Lisätie-

toja ja ilmoittautumiset:  

eilavivolin@gmail.com, puh: 

040 753 3992 

 

29.–30.3.2014 Kesäleirin lei-

rinohjaajakurssi. Lisätietoja ja 

ilmoittautumiset: 

 olli.pulkkinen@hotmail.com 

 

27.1.–14.4.2014 Ei Rasismille-

opintopiiri. Lisätietoja ja ilmoittau-

tumiset:  

vesa.kukkamaa@punainenristi.fi 

 

24.2. ja 26.2.2014 LäksyHelppi-

koulutus. Lisätietoja:  

doinita.negruti@punainenristi.fi 

 

15.3.2014 All About Finnish Red 

Cross. More information:  

doinita.negruti@punainenristi.fi  

 

 
    

 

   LÄNSI-HELSINGIN OSASTO TIEDOTTAA 1/2014 

KUTSU OSASTON KEVÄTKOKOUKSEEN 
 

Länsi-Helsingin osaston kevätkokous on keskiviikkona 
26.3.2014 klo 18.00 Pohjois-Haagassa, Poutunkuja 5 B (si-

säänkäynti Ilkantien 16 B puolelta, rakennusta vastapäätä, ka-
dun toisella puolella on Leevin palvelutalo).  

Kokouksessa käsitellään sääntömääräiset asiat. 

Kahvi- ja teetarjoilu sekä pientä purtavaa.  

Tervetuloa! 

www.lansi-helsinki.punainenristi.net 

www.facebook.com/SPRLansiHelsinki 

Tutustu uudistuneeseen jäsenkirjeeseen!  

Tutustu myös osastoesitteeseemme ja lähde mukaan 

sinulle sopivaan toimintaan!  

YSTÄVÄNPÄIVÄ - tapahtuma 
 

Lauantaina 15.2. klo 13-15, Ilkantie 16 B 
 

Länsi-Helsingin vapaaehtoiset, Vesa Kirjavainen ja Otto Kari, ker-

tovat avustustehtävistään Filippiineillä ja Jordaniassa.  

Keskustelua osaston toiminnasta ja jäsenten odotuksista toimin-
nan kehittämiseksi, sekä mukavaa yhdessäoloa. 

Ystävänpäivä kahvitarjoilu 
 

TULE JA TUO YSTÄVÄSI MUKAAN! 

Maija Tammi/ Punainen Risti 

mailto:eilavivolin@gmail.com
mailto:olli.pulkkinen@hotmail.com
mailto:vesa.kukkamaa@punainenristi.fi
mailto:doinita.negruti@punainenristi.fi
mailto:doinita.negruti@punainenristi.fi
http://www.facebook.com/SPRLansiHelsinki


PUHEENJOHTAJALTA 
 

Osastossamme on runsaat tuhat 

jäsentä. Jokainen osastomme jäsen 

on tärkeä tekijä toimintamme onnis-

tumisessa. Osa jäsenistä osallistuu 

vapaaehtoisina aktiivisesti eri toimin-

taryhmiemme toimintaan ja toiset 

hieman vähemmän. 

 Osasto tarvitsee jokaista jäsen-

tään riippumatta siitä mikä kunkin 

rooli tällä hetkellä on. Ihmisten elä-

mässä on erilaisia vaiheita; vuosi-

kymmeniä olin itsekin kannatusjäse-

nenä ja nyt vasta pari vuotta aktiivi-

sena toimijana.  

 

 
DELEGAATTINA FILIPPII-

NEILLÄ 
 

Vesa Kirjavaisen harrastus en-

siapuryhmässä ja työ Veripalvelussa 

keskeytyi kuukaudeksi hänen lähties-

sä Punaisen Ristin suomalais-

tanskalaisen logistiikkayksikön mat-

kassa Filippiineille. Vesan yksikkö 

koordinoi avustustarvikkeiden logis-

tiikkaa Leyten saarella, etenkin pahi-

ten tuhoutuneella saaren itärannikolla.  

Vesan tehtävänä oli huolehtia raha-

liikenteestä ja kirjanpidosta sekä 

avustustavaraliikenteen seurannasta. 

Kerätyn rahallisen avun ja hankittujen 

avustustarvikkeiden kulku Suomesta 

Filippiineille pystytään jäljittämään 

hyvinkin tarkasti. 

Puheenjohtajana haastan teidät, 

hyvät jäsenet, miettimään mitä juu-

ri Sinä odotat Punaisen Ristin Länsi- 

Helsingin osastolta. Mitä uusia toi-

mintamuotoja toivoisit, minkälai-

seen toimintaan haluaisit osallistua 

ja löytyisikö ystäväpiiristäsi henki-

löitä, joita voisit kutsua mukaan 

toimintaan? 

Tavataksemme nykyisiä ja tule-

via jäseniämme kasvotusten, järjes-

tämme lauantaina 15.2. Ystäväpäi-

vän tapahtuman, joka on avoin kai-

kille jäsenille, heidän ystävilleen ja 

kaikille Punaisen Ristin toiminnasta 

kiinnostuneille. Tule sinäkin mukaan!  

Tuula Salo, puh: 050 543 4194 

 

 
 

Lue lisää Vesan kokemuksista ja 

avustustyöstä Filippiinien taifuunis-

sa: lansi-helsinki.punainenristi.net. 

Sivuilta löytyy myös kirjoitus toisen 

vapaaehtoisemme Otto Karin Jor-

danian avustusmatkasta. 

Länsi-Helsingissä keräys taifuu-

nin uhreille järjestettiin 16.11. Ke-

räys tuotti 3150 euroa. Kiitos kaikil-

le osallistuneille!  

LASTEN KESÄLEIRI 2014 
 

 
 

Länsi-Helsingin osasto järjestää 

yhdessä Itä-Helsingin osaston 

kanssa  

ensimmäistä kertaa Punaisen Ristin 

kesäleirin 6-7 -luokkalaisille helsin-

kiläisille koululaisille. Kesäleiri pide-

tään Meriharjun luontotalolla Vuo-

saaressa 23–27.6.2014.  

Leirin aikana mm. harjoitellaan 

ensiavun perustaitoja, tutustutaan 

Punaisen Ristin arvoihin sekä mo-

nipuolisiin toimintoihin leikkien ja 

luonnossa liikkuen.  

Leiri järjestetään vapaehtoisten 

voimin ja kiinnostuneille järjeste-

tään leiriohjaajakoulutusta 29–

30.3.2014 

Jos olet kiinnostunut osallistu-

maan leirin järjestelyihin, ohjaa-

maan leiriä tai lähettämään koulu-

laisen leirille, niin ota yhteyttä  

olli.pulkkinen@hotmail.com. 

 

 

VAPAAEHTOISEN TARINA  
Syksyllä 2012 törmäsin Haaga 

-päivillä osastomme vapaehtoi-

siin, jotka esittelivät toimintaa.  

Ja siitä tämä huikea matka alkoi! 

Seuraavalla viikolla olin osas-

ton syyskokouksessa, jossa il-

moittauduin heti Ystäväkurssille 

ja Nälkäpäiväkerääjäksi. Menin 

myös tutustumaan Haagan Läk-

syHelppiin ja sille tielle jäin! 

Kevään 2013 aikana kävin 

LäksyHelppi -koulutuksen ja mo-

nia Punaisen Ristin järjestämiä 

monikulttuuriseen toimintaan 

liittyviä kursseja. Lisäksi päivitin 

EA1- ensiaputaitoni ja kävin 

Promo -kurssin, joka antaa eväät 

ryhmänvetäjänä toimimiseen. 

Vuoden 2013 aikana olen ollut 

mm. järjestämässä osastomme 

monikulttuurisia tapahtumia, esit-

telemässä messuilla Punaista 

Ristiä, Nälkäpäiväkerääjänä, 

avustamassa teemakoulujemme 

ensiapupäivissä, auttamassa Riis-

tavuoren palvelutalon lauluillassa 

sekä vapaaehtoisena Punaisen 

Ristin Pori Areenan telttakylässä. 

Vuoden aikana olen saanut 

tutustua lukuisiin uusiin ihmisiin, 

asioihin ja tapahtumiin sekä 

ennen kaikkea olen voinut olla 

monin tavoin avuksi. Toden totta, 

ei ole ollut tylsää!  

 

Kaisa Turunen (hallituksen jäsen ja 

monikulttuurisuustoiminnan vetäjä) 

Onko sinulla ylimääräistä aikaa 

torstaisin klo 14.30 - 16.30? 
Ystävävälitys tarvitsee apujoukkoja 

päivystykseen. Tehtävään perehdyte-
tään. Ota yhteys: Eila Vivolin,         

eilavivolin@gmail.com 

Maija Tammi/ Punainen Risti 

http://lansi-helsinki.punainenristi.net/
mailto:olli.pulkkinen@hotmail.com

